
中体連志太榛原大会等 各部の活躍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

榛原中学校学校だより             令和８年７月 15 日  

こころざし 
笑 顔  チャレンジ  ありがとう 

野球部       優勝（県大会出場）  

ソフトボール部   ３位（県大会出場）  

サッカー部     予選敗退  

男子バスケ部    予選敗退  

女子バスケ部    予選敗退  

バレーボール部   予選敗退  

男子卓球部     個人  西谷将平  ３位（県大会出場）  

            中島優斗  ９位（県大会出場）  

            小原琉生  11 位（県大会出場）  

         団体  ３位（県大会出場）  

男子テニス部    個人  田中楓馬・村松澪武ペア  優勝（県大会出場）          

女子テニス部    個人  寺尾紗羽・坂本牡丹ペア  優勝（県大会出場）  

            柴  颯希・松下結香ペア  13 位（県大会出場）  

剣道部       男子個人  大石健流   ２位（県大会出場）  

         女子個人  木村果乃   ３位（県大会出場）  

         女子個人  枝村歩乃歌 ４位（県大会出場）  

女子団体  優勝（県大会出場）  
 

陸上競技     中部通信陸上  

男子共通４種競技  

男子共通 110ｍＨ  

男子共通 800ｍ  

３位  

３位  

３位  

横山翔季   

朝比奈瑠汰  

中西龍輝   
         

中体連中部地区大会  

男子共通４種競技  

男子共通 110ｍＨ  

男子共通 110ｍＨ  

男子共通 800ｍ  

女子共通円盤投げ  

女子共通走高跳び  

男子共通 400m リレー  

 

女子共通 200ｍ  

１年男子 1500ｍ  

２位  

２位  

４位  

３位  

５位  

４位  

５位  

 

９位  

12 位  

横山翔季  （県大会出場）  

朝比奈瑠汰（県大会出場）  

山田  源  （県大会出場）  

中西龍輝  （県大会出場）  

大石心優  （県大会出場）  

鈴木亜由  （県大会出場）  

朝比奈・山田・横山  

中西・片瀬（県大会出場）  

池田このみ（県大会出場）  

尾﨑琉我  （県大会出場）  

水泳       中体連中部地区大会  
         200ｍ個人メドレー   １位  永脇聖奈  （県大会出場）  
         400ｍ個人メドレー    １位  永脇聖奈  （県大会出場）  
 



中体連志太榛原大会が終了しました。どの競技でも、一人一人が自分の限界に挑み、

仲間と共に本気の勝負をしました。最後まで自分と向き合い、仲間と力を合わせ、持

てる力を精一杯発揮することができました。勝った喜びも、負けた悔しさも、すべて

が次の成長につながる大切な経験になったことと思います。大会後の表情には、やり

切った人だけが持つ清々しさがありました。努力の過程で培われた粘り強さ、仲間へ

の信頼は、かけがえのない価値あるものとなったことでしょう。  

仲間を応援する声、悔しさを分かち合ったり、役割を黙々と果たしたりする姿など、

マナーを大切にする榛原中学校の生徒らしさがあふれていました。こうした経験は、

３年生だけでなく１・２年生にとっても、これからの学校生活で必ず力になることと

思います。  

 
きごうか 
本年度から牧之原市では総合的な学習の時間  

を「きごうか（起郷家）」と呼んでいます。  

３年生のきごうかでは「牧之原市ミライプロ  

ジェクト」牧之原市に存在しているあらゆる人  

・もの・ことに着目したテーマで、市の活性化  

を図るためのプロジェクトを考えました。  

７月９日（木）に行われた発表会には、多く  

の方々に御来校いただきました。自分たちが本  

気で考えたことに対して、本気のアドバイスを  

いただけたことで、新たな視点を持つことがで  

き、価値観も広がったことと思います。  

 ２年生は、９月に行われる職業体験に向けて、  

「たこまん島田初倉本店」の店長、鈴木優里様  

を講師にお招きしてマナー講座が行われました。  

人とのコミュニケーションの取り方等、仕事を  

する上で大切なことを教えていただきました。  

 １年生は、９月の防災体験学習に向けて、牧  

之原市危機管理課から河原崎享様をお招きして    ３年生ミライプロジェクト  

防災に関する考え方や対策方法などを学習しま  

した。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生マナー講座               １年生防災学習  


